
In diesem Workshop erkunden wir anhand praktischer
Beispiele und Übungen, wie Themen und Anliegen aus
der Perspektive der Quartiersbewohner*innen
strategisch in Machtstrukturen eingebracht werden
können – damit sie gehört und wahrgenommen
werden. Dabei wird gezeigt, wie Befragungen,
Beziehungsarbeit, Vernetzung und
Verhandlungsführung zu Aktivierung, Empowerment
und politischer Teilhabe beitragen. Gemeinschaftliches
Arbeiten an gesellschaftlichen Themen ist besonders in
Zeiten zunehmender Polarisierung und Krisen von
zentraler Bedeutung. Historisch betrachtet hat
Organizing einen wichtigen Beitrag zur Stärkung
benachteiligter Gruppen geleistet.

Constanze Ziegler hat in München Soziale Arbeit
studiert und danach sechs Jahre als Organizer in der
Siedlung Alte Heimat beim Jane Addams Zentrum e.V.
gearbeitet und drei Jahre als Nachbarschaftstreffleitung
in der GWA in München. Nach ihrer Zeit bei Virginia
Organizing in den USA arbeitet sie ua mit Malstatt
gemeinsam stark e.V. in Saarbrücken und an der
Katholischen Stiftungshochschule in München. Bei
FOCO ist sie im Vorstand und ist hier ua bei ECON
(European Community Organizing Network) und O4P
(organizing for Power) dabei. 
 
Ute Fischer ist seit 1999 bei FOCO e.V. und derzeit
Sprecherin der Fachgruppe Trainings. Seit 27 Jahren
arbeitet sie bei verschiedenen Trägern der sozialen
Arbeit mit dem Handlungskonzept Community
Organizing. An der Hochschule übernimmt sie als
Lehrbeauftragte Trainings zu CO. Seit 2020 ist sie für
Caritas Aachen in der Gemeindesozialarbeit tätig. Ihr
weiterer Interessensschwerpunkt ist Soziokratie.
 
Das Ziel von FOCO e.V. ist es, Prinzipien und Methoden
des Community Organizing (CO) in Deutschland zu
verwurzeln und weiter zu entwickeln. FOCO unterstützt
und begleitet Menschen und Organisationen, die
Bürgerorganisationen (Organisationen der
Zivilgesellschaft) aufbauen und Methoden und
Strategien aus dem Community Organizing erlernen
und umsetzen wollen. FOCO ist ein Forum und
Netzwerk für gegenseitigen Austausch, sowie
Ausbildung, Training und Begleitung von Interessierten
und von Projekten. 

INHALT

WIE ES WEITER GEHT
in der Praxis

Netzwerk und Kooperationen

Digitaler Raum

neue Methoden & Haltung

Vernetzung zu bestimmten Themen

Social Space zu GWA und QM:
https://social.lag-nds.de/s/
gwa-in-zeiten-von-corona/

Community Organizing stärkt Menschen darin,
gemeinsame Interessen zu erkennen,
Beziehungen aufzubauen und gemeinsam
handlungsfähig zu werden. Nicht Stell-
vertretung, sondern Selbstorganisation und
kollektives Handeln stehen im Mittelpunkt.

GWA WERKSTATT 2026

Referentinnen: Ute Fischer und Constanze Ziegler

Community Organizing in der GWA: wie

Bewohner*innen zu Akteur*innen werden

ZENTRALE ERKENNTNISSE

WAS BRAUCHT ES?
Beziehungsarbeit 
Vertrauen 
gemeinsame Themen 
langfristige Begleitung 
Räume für Selbstorganisation 
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(FOCO e.V.)
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