
 
Im Rahmen dieses Workshops werden zentrale
Erkenntnisse der Masterarbeit zum Thema „Lokale
Demokratieförderung in der Gemeinwesenarbeit“,
vorgestellt. 
Dabei werden die Ergebnisse von qualitativen
Expert*innen-Interviews mit Gemeinwesen-
arbeiter*innen in Niedersachsen sowie eine
Bewohner*innen-Befragung vorgestellt und diskutiert. 

Besonders die Potenziale und Rahmenbedingungen von
Gemeinwesenarbeit sowie Implikationen werden
thematisiert. Ziel des Workshops ist es, die gewonnenen
Erkenntnisse gemeinsam zu reflektieren, praxisnahe
Handlungsperspektiven zu entwickeln und Impulse für
die Weiterentwicklung lokaler Demokratieförderung in
der Gemeinwesenarbeit zu setzen.
 
Klara Birks (M.A.) studierte Soziale Arbeit in
internationalen und interkulturellen Kontexten an der
HAWK Hildesheim. Im Rahmen ihres Studiums verfasste
sie ihre Abschlussarbeit zum Thema Gemein-
wesenarbeit und lokale Demokratieförderung. Derzeit
ist sie als Referentin bei der LAG Soziale Brennpunkte
Niedersachsen e.V. tätig.

INHALT

WIE ES WEITER GEHT
in der Praxis

Strukturen und Grundlagen

Digitaler Raum

Wo reden wir über Demokratie? Welche
Methoden nutzen wir? (“Digital Social
Streetwork”), Zus.arbeit mit Kommune

Leitlinien formulieren, Fachimpulse einholen
und nutzen, übergeordnete Strukturen (z.B.
BAG) 

Social Space zu GWA & Demokratie:
https://social.lag-nds.de/s/gwa-and-
demokratie/

Der Workshop verdeutlichte, dass Demokratie im Alltag
entsteht. Gemeinwesenarbeit schafft Begegnungs-
räume, stärkt Beteiligung und ermöglicht Menschen,
Verantwortung für ihr Lebensumfeld zu übernehmen.
Demokratie wird dadurch nicht nur vermittelt, sondern
praktisch erfahrbar.
Gleichzeitig wurde deutlich, dass demokratische
Beteiligung Zeit, Vertrauen und kontinuierliche
Beziehungsarbeit benötigt. Sie kann nur gelingen, wenn
Menschen ernst genommen werden und Beteiligung
nicht auf einzelne Projekte beschränkt bleibt.
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Gemeinwesenarbeit und

Demokratieförderung

ZENTRALE ERKENNTNISSE

WAS BRAUCHT ES?

niedrigschwellige Zugänge 
persönliche Ansprache 
vielfältige Mitwirkungsmöglichkeiten 
Anerkennung freiwilligen Engagements 
inklusive Beteiligungsangebote 
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